
 
Onsdag den 12. august 2020 kl. 16.00 
Udflugt med Inger og Hans Jørgen Lysholm og e�erfølgende fælles-
spisning  
Afgang fra KFUM og KFUK, Rughavevej 4 kl. 16.  
Fællesspisning med ka$e ca. kl. 19. 
Tilmelding senest den 9. august til Inger Sønderriis på inger.lyhnes@gmail.com eller 21222639. 
Pris pr. deltager: 100 kr. inkl. et stjerneskud, is, et glas hvidvin samt ka$e. 
 
Onsdag den 16. september 2020 kl. 19.30 
Sognepræst Hanne Jul Jakobsen: ”Hjem, hjemmere, hjemmest”  
Fælles arrangement med Distrikt Hærvejen.  
Yderligere info i programmet for Voksena5ener i Distrikt Hærvejen 
Sted: Søndermarkskirken, Koldingvej 79, Viborg. 
 
Torsdag den 24. september 2020 kl. 19.00 
Højskolesang  med Henriette Storbjerg Larsen  
Mere info i særskilt program for Højskolesang. Se hjemmesiden under Fællesarrangementer. 
Sted: Søndermarkskirken, Koldingvej 79, Viborg. 

 
Fredag den 2. oktober 2020 kl. 19.00 
Retro-sanga�en 2.0 ved Henrik Astrup og Henrik Bjerregaard 
Fælles arrangement med Distrikt Hærvejen. 
Yderligere info i programmet for Voksena5ener i Distrikt Hærvejen 
Sted: Kjellerup Kirkecenter,  Kirkebakken 8,  8620 Kjellerup 
 

Onsdag den 28. oktober 2020 kl. 19.30 
Institutionschef Niels Johan Geil: ”Kærshovedgård set indefra” 
Niels Johan Geil vil fortælle om dagligdagen på Udrejsecenter Kærshovedgård og nuancere det 
negative billede, der o5e tegnes i medierne. 
 
Torsdag den 5. november 2020 kl. 19.00 
Højskolesang med Lene Nørby 
Mere info i særskilt program for Højskolesang. Se hjemmesiden under Fællesarrangementer. 
Sted: Søndermarkskirken, Koldingvej 79, Viborg. 
 
Onsdag den 18. november 2020 kl. 18.00 
Fællesspisning og foredrag af Else Højvang: "Tanzania tur / retur"  
Else Højvang vil fortælle om oplevelser fra sit liv i det kristne fællesskab i Tanzania gennem 27 
år, samt om hendes vej til at blive missionær og om hjemkomsten til Danmark. 
Medbring drikkevarer samt 1 ret til et fællesbord – svarende til eget forbrug. 

 
Torsdag den 3. december 2020 kl. 19.30 
Fælles julesanga�en ved Sonja og Maarten   
Vi håber, at mange vil være med denne a5en til at komme i julestemning.   
Ud over fællessang kan der forekomme juleflet og spisning af pebernødder.    
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Onsdag den 13. januar 2021 kl. 19.30  
Sognepræst Alice Pedersen: ”Sorgens mange  
ansigter” 
Alice Pedersen vil i foredraget berøre de praktiske  
erfaringer omkring sorg som hun har fra sit arbejde som 
underviser og tidligere hospicepræst. Desuden vil hun 
inddrage den nyeste viden om forskning indenfor  
sorgens forskellige måder at påvirke os på.  
 
Torsdag den 28. januar 2021 kl. 19.30 
Korshærspræst Morten Aagaard: ”10 år for de hellige,  
10 år for de rige og 10 år for de fattige” 
Fælles arrangement med Distrikt Hærvejen. 
Yderligere info i programmet for Voksena5ener i Distrikt Hærvejen 
Sted: Enghavehuset, Enghavevej 4, 8600 Silkeborg. 

 
Onsdag den 24. februar 2021 kl. 19.30  
Ruth Birk Christensen: Ruth i krig 
Historien om en kvinde, der – e5er hun mister sin mand, Samuel – beslutter sig for at 
gøre livet lidt bedre og sjovere for andre mennesker – og det kommer især danske 
soldater til at nyde godt af.  
 

Onsdag den 17. marts 2021 kl. 19.30 
Fælles arrangement med Y’s Men’s  klubberne  
Sognepræst Lone Vesterdal: ”Robust - om tro og magtesløshed” 
Modgang og lidelse smides man brutalt ud i uden forudgående læretid. 
Lone Vesterdal vil i sit foredrag præsentere hvordan begrebet robusthed ser ud 
udfra teologiens og troens perspektiv.  
Separat invitation følger. 
 
Torsdag den 22. april 2021 kl. 19.30  
E�erskoleleder Rasmus Bro Henriksen: ”At leve med frygt – og uden frygt” 
Fællesarrangement med Distrikt Hærvejen. 
Yderligere info i programmet for Voksena5ener i Distrikt Hærvejen 
Sted: Kjellerup Kirkecenter, Kirkebakken 8, 8620 Kjellerup. 
   
Maj 2021  
Udflugt 
Tilrettelægges senere. 

——————————— 
 

Ud over Voksenafdelingens program gøres opmærksom på følgende arrangementer: 
 

Højskolesanga5ener i foråret 2021 
Datoerne følger på www.viborg.kfum-kfuk.dk/vaer-med/faellesarrangementer 
 

Voksenstævne på Skrødstrup E5erskole lørdag den 7. november 2020 
www.haervejen.kfum-kfuk.dk/faellesaktiviteter/voksenstaevne-paa-tvaers-af-distrikterne 
 

Landsstævne for Voksne på Nyborg Strand i januar 2021 
Mere om denne traditionsrige begivenhed i www.kfum-kfuk.dk/kalender  
 

Generalforsamling i KFUM og KFUK i marts 2021 
Nærmere information følger på www.viborg.kfum-kfuk.dk 
 

KFUM og KFUK i Viborg inviterer til Påskemåltid lørdag den 27. marts 2021 
Nærmere invitation følger på www.viborg.kfum-kfuk.dk/vaer-med/faellesarrangementer 

2020 2021 

Lone Vesterdal 



Voksenudvalg 
 

Lisbeth og Henning Rasmussen 
Viborg 

Tlf. 97 54 84 80 
 

 Inger Lyhne Sønderriis 
Viborg 

Tlf. 21 22 26 39 
 

Anne Marie Haaning Andersen 
Viborg 

Tlf. 26 36 61 50 
 

Else Marie og Leif Bak 
Viborg 

Tlf. 91 56 20 27 
 

Fælles e-mail 
voksenafd.viborg@kfum-kfuk.dk www.viborg.kfum-kfuk.dk/ 

vaer-med/voksenafdelingen 

Gode tilbud i Gode tilbud i Gode tilbud i Gode tilbud i     

VoksenafdelingenVoksenafdelingenVoksenafdelingenVoksenafdelingen    

2020202020202020----2021202120212021    

Udvalget modtager gerne ris, ros 
og ideer til nuværende og  
kommende programmer 

Voksena�ener i KFUM og KFUK i Viborg  er et tilbud om et  
fællesskab i Folkekirkeligt regi. 

 

Det er et fællesskab, hvor vi sammen forsøger  
at ”finde os selv” som kristne mennesker og som  

medmennesker i en broget verden. 
 

Alle arrangementer foregår, hvis ikke andet er nævnt,  
i KFUM og KFUK i Viborgs foreningsbygning på  

Rughavevej 4, 8800 Viborg. 
   

KaCe og foredrag m.m. koster 50 kr. 


